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Jahr Name, Vorname Verein 

1976 Rings, Gerda 1. Heider SC 

1977 Thelemann, Hilde Goldene Buben Husum 

1978 Neumann, Hella 1. Heider SC 

1979 Kühl, Ingrid Elveshörn 

1980 Hansen, Ruth 1. SC Sylt 

1981 Oscewski, Helga Lola Buben 

1982 Becker, Elke Schleusenasse 

1983 Haack, Sigrid Elveshörn 

1984 Latza, Ida Goldene Buben Husum 

1985 Gosch, Frauke Pik As Husum 

1986 Peton, Wiebke Schleusenasse 

1987 Klüttermann, Helga Kleeblatt Viöl 

1988     

1989 Collor, Veronika Goldene Buben Husum 

1990 Schulz, Gisela Goldene Buben Husum 

1991 Frieg, Elfi Schleusenasse 

1992 Schulz, Gisela Goldene Buben Husum 

1993 Becker, Elke Karo As Eddelak 

1994 Peters, Doris 1. SC St. Peter-Ording 

1995 Peters, Herma 1. SC Sylt 

1996 Schulz, Gisela Goldene Buben Husum 

1997 Lesekrug, Karin Schleusenasse 

1998 Jacobs, Inge Gardinger SC 

1999 Becker, Elke Reizende Buben Brunsb. 

2000 Paetzold, Marlies Treene-SC Friedrichstadt 

2001 Meusel, Magda Had'n Lena Meldorf 

2002 Gosch, Frauke Pik As Husum 

2003 Seiler, Heinke 1. SC St. Peter-Ording 

2004 Seiler, Heinke 1. SC St. Peter-Ording 

2005 Joswig, Carmen Schleusenasse 

2006 Inge Jacobs Gardinger SC 

2007 Doris Peters 1. SC St. Peter Ording 

2008 Joswig, Carmen  Schleusenasse 

2009  Leschke, Ute  1. Tönninger SC 

2010  Döhren Mariechen  Had’n Lena Meldorf 

2011  Manthay, Silke  Krückaububen 

2012  Peters, Doris  1. SC St. Peter Ording 

2013 Wiegand, Regine Elveshörn 

2014 Seiler, Heinke 1. SC St. Peter-Ording 

2015 Joswig, Carmen Schleusenasse 
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 Fortsetzung   

2016 Jenzen, Beate 1.Heider SC 

2017 Wiegand, Regine Elveshörn 

2018 von Ehren, Frauke Skatfüchse Leck 

2019 Eck Rühmann, Gunda Flotte Asse Niebüll 
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